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Cuvant inainte

Cu cinci ani in urmai au venit si
se inchine la chilia noastrd sapte
parinti greci din zona Kareii.
Stind de vorbi cu ei, m-au in-
trebat despre Pirintele Cleopa si
atunci le-am povestit aproape
doud ceasuri despre Sfintia Sa si
despre ceilalti bitrani ai Ministirii
Sihidstria. S-au entuziasmat foarte
mult si mi-au zis: ,Pirinte, de ce
nu scrii aceste lucruri? Ai o ase-
menea comoard si o tii ascunsi?”.
Aceasta a fost prima motivatie
pentru a scrie, dar am amanat me-
reu. Anul trecut am fost la hramul
de toamni al ministirii, pe 8 sep-

tembrie. [La acel hram a fost invitat



si’ Preasfintitul Veniamin, care
fusese recent hirotonit episcop si
trimis in Basarabia. Cit timp a fost
la Patriarhie mai venea pe la noi
prin Sfintul Munte. Dupa Stinta
Liturghie, m-a vizut si m-a bine-
cuvintat, apoi am intrat la mas.
In timpul mesei a cerut microfonul
si a zis: ,Pentru ci il avem in mij-
locul nostru pe Pirintele Pimen
Vlad de la Sfintul Munte, care
vorbeste foarte frumos, il rugam si
ne spund cteva cuvinte”. Eu toc-
mai gustasem un pic de vin s,
foarte linistit, mestecam la o bu-
cati de peste. Mi aflam la masa
din apropiere, asa ci m-am intors
spre Preasfintitul si am zis:
,Vorbiti serios?”. ,Da, si vd rog sd

veniti la masa noastrd”.

La hramul Ministirii Sihistria

Mi-am zis in sinea mea: ,Maica
Domnului, te rog, pune ceva in
mintea mea ci nu stiu ce si spun!”.
Si atunci, timp de o jumiitate de ori,
am vorbit despre parintii vechi ai
Sihistriei asa cum i-am cunoscut
eu. Si asa s-a nascut din nou in mine
dorinta de a scrie, iar cu ajutorul
Maicii Domnului am asternut pe
hartie aceste rdnduri despre fru-

moasa Ministire Sihistria.



Biserica Nasterea Maicii Domnului.

Paraclisul Sfintilor Pirinti Ioachim si Ana.

MANASTIREA STHASTRIA

Frumoasa Ministire Sihistria
este asezatd intr-un loc linistit si
retras de lume. In timpurile vechi
aici locuiau sihastrii, de aceea si-a
primit si numele de Sihistria.
Piani si se deschidi drumul, se
ajungea foarte greu aici. De la
Gura Secului trebuia si stribati
sapte kilometri prin pidure ca si
ajungi la destinatie, iar dacid te
apuca noaptea, aveai ocazia sd mai
intdlnesti cate un lup sau urs ori
alte animale silbatice. Iarna era si
mai greu din cauza zipezilor, care
depiseau Intotdeauna un metru.
Dar era bine pentru cilugiri,
deoarece rimineau doar ei i

Dumnezeu.



Despre jaceasti frumoasi mi-
ndstire vreau sa vi scriu cateva ran-
duri. Am si vi povestesc citeva
amintiri triite chiar de mine. In
anul 1984 am ajuns pentru prima
dati la Ministirea Sihistria im-
preund cu un verisor. Eram in
vacanta de vard si am stat aici doud
sdptimani, timp in care am ajutat
la stransul finului si la alte munci.
Stiu ci pirintii care erau cu noi la
fin ne-au intrebat daci stim si
facem cipite si ne-au pus la probe.
Cu multe emotii §i transpiratii, am
ficut o cipitd, nestiind daci o si le
placd. Spre surprinderea mea, le-a
placut foarte mult gi au spus ci am
ficut-o exact ca un ou si de atunci
m-au pus mereu si fac numai
cdpite. Imi aduc aminte cd seara

mergeam la Parintele Cleopa unde
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se aduna multi lume. Venea bi-
tranul pe la orele 18-19 si vorbea
pand pe la 22-23. Imi placea si-1
ascult si de aceea incercam si nu
scap nicio ocazie cind vorbea
lumii. Uneori, cind vedea pirin-
tele c¢i pe unii ii mai prindea
moleseala din cauza oboselii, isi
ridica deodati vocea si striga:
wAuzi ce zice Sfintul Ioan Scd-
rarul...” sau ...ce spune Sfantul
Vasile cel Mare”. Ti vedeai pe toti
cum tresar si le pierea toati obo-
seala. Iar la urmi, cind incheia,
spunea: ,Manca-v-ar Raiull Asa
cum vd vad aici pe toti, asa as vrea sa
vd vdd si dincolo, in Rai’.

Nu am prea multe amintiri din
acea perioadd, de vreme ce au trecut
atdtia ani, dar stiu cd aveam mare
respect fatd de parintii mindstirii si
ii vedeam pe toti Sfinti. In 1986 am
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ajuns~a, doua Joari la>Ministirea
Sihastria doar pentru doui zile.
Atunci, cineva ne-a dus pe mine $i
pe prietenul cu care venisem la
Minaistirea Secu si l-am cunoscut
pe Pirintele Elefterie. Era doctor
de pe vremuri, avea in jur de 80 de
ani, insd era inzestrat cu o putere in
miini, cum rar intilnesti. Se pri-
cepea si-ti indrepta oasele si cu-
nostea tot felul de plante si tra-
tamente. Ciand a pus mana pe mine
am crezut ci am fost prins in
menghini. Mi-a indreptat oasele si
mi-a sucit capul de mi-a scirtait
din toate incheieturile. Era foarte
duhovnicesc si foarte priceput in
domeniul medical, dar eu, cind am
scipat din méina lui, am zis ci nu
mai calc a doua oard pe acolo. A
treia oard am ajuns tot in anul acela,

dar am nimerit intr-o zi cind nu
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circulau autobuzele. Dupd multe
peripetii, am ajuns pe la 17 la
Targul Neamt impreund cu doi
verisori si de acolo am luat-o pe jos
spre Sihistria. Din cite retin, sunt
peste doudzeci de kilometri. Cind
am ajuns la Gura Secului deja se
intuneca asa ci cei sapte kilometri
care mai erau pind la Ministirea
Sihidstria i-am stribdut pe intu-
neric. Am ajuns pe la ora 23, cind
parintii ieseau de la priveghere,
fiindcd era sambiti. Eram atat de
obositi si de fliménzi, incit abia ne
mai tdram picioarele. Ne-au dat
parintii ceva sd gustim si pand di-
mineatd nu am mai stiut de noi.

In 1987 am stat tot Postul
Pastelui la Sihdstria. Am tinut si
eu randuiala asa cum se cuvine.
A fost pentru prima dati cind nu

am mancat nimic in cele trei zile
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din' prima).saptimini-din post.
Atunci deja aveam saptesprezece
ani si intelegeam mai bine ceea ce
spunea Pirintele Cleopa. In fie-
care seari imi ficeam timp sa-1
ascult cdteva momente pe Pi-
rintele Cleopa. Odati ne-am dus
sd luim binecuvantare de la el
eu, fratele meu, un vir si o veri-
soard. S-a uitat la noi si a spus:
»1u, mdndstirea!l, tu, mandstirea!l,
tu, mdndstireal, tu, mdndstireal!”.
Noi am zambit si in scurt timp
am uitat cuvintele lui. Dar mai
tarziu toti am plecat in mindstire
si exact in ordinea in care ne-a
spus el. Mi-am gisit si duhovnic
in Ministirea Sihistria §i am
inceput si vin mai des. Uneori
veneam cu bicicleta dus-intors
in jur de o sutd cincizeci de ki-

lometri.
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Biserica Nagterii Sfantului Ioan
Botezitorul de la Ministirea Sihla.

Altarul de vari de la Sihla impodobit de
Hramul Sfintei Teodora.
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