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Cuvint inainte

Cu cinci ani in urml au venit si
se inchine la chilia noastri gapte

p[rinti greci din zona Kareii.

Stdnd de vorbl cu ei, m-au in-
trebat despre Pirintele Cleopa ;i
atunci le-am povestit aproape

doul ceasuri despre Sfinfla Sa 9i

despre ceilalgi bltrani ai Mlnistirii
Sihistria. S-au entuziasm at foarte

mult gi mi-au zis: ,,Pdrinte, de ce

nu scrii aceste lucruri? Ai o ase-

menea comoarS. 9i o lii ascunsi?".

Aceasta a fost prima motivatie

pentru a scrie, dar am am6.nat me-

reu. Anul trecut am fost la hramul

de toamnd" al mdndstirii, pe 8 sep-

tembrie. La acelhram a fost invitat
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gi Preasfinfltul Veniamin, care

fusese recent hirotonit episcop gi

trimis in Basarabia. Cdt timp a fost

la Patriarhie mai venea pe la noi

prin Sfhntul Munte. Dupi Sfhnta

Liturghie, ffi-a vdzut;i m-a bine-

cuvintat, apoi am intrat la masi.

in timpul mesei a cerut microfonul

si a zis: ,,Pentru ci il avem in mij-

locul nostru pe Pirintele Pimen

Vlad de la Sfintul Munte, care

vorbeste foarte frumos, il rugdm si

ne spuni c6.teva cuvinte". Eu toc-

mai gustasem un pic de vin gi,

foarte linigtit, mestecam 1a o bu-

cat[ de pegte. M[ aflam la masa

din apropiere, asa ci m-am intors

spre Preasfinlitul gi am zis:

,,Vorbi! serios?". ,,Da, 9i v5. rog si

venigi la masa noastri".

La hramul Mindstirii Sihistria

Mi-am zis in sinea mea: ,,Maica

Domnului, te rogr pune ceva in

mintea mea c5. nu gtiu ce si spun!".

$i atunci, timp de ojumltate de ori,

am vorbit despre plringii vechi ai

Sihistriei asa cum i-am cunoscut

eu. $i aga s-a nlscut din nou in mine

dorinta de a scrie, iar cu ajutorul

Maicii Domnului am asternut pe

hirtie aceste r6.nduri despre fru-

moasa Mindstire Sihistria.
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Biserica Nagterea Maicii Domnului

Paraclisul Sfin1ilor Plrin,ti Ioachim gi Ana.
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UAxASTIREA SIHASTRIA

Frumoasa Ministire Sih[stria

este asezati intr-un loc linigtit 9i

retras de lume. in timpurile vechi

aici locuiau sihagtrii, de aceea 9i-a

primit gi numele de Sihistria.

Pdn[ s5. se deschidi drumul, se

ajungea foarte greu aici. De la
Gura Secului trebuia sI strlbafi

sapte kilometri prin pidure ca sI

ajungi la destinalie, iar dacl te

apuca noaptea, aveai ocazia si mai

intdlnegti cite un lup sau urs ori

alte animale silbatice. Iarna era si

mai greu din cauza zdpezTlor, care

depd;eau intotdeauna un metru.

Dar era bine pentru ciluglri,

deoarece rimineau doar ei si

Dumnezeu.
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Despre aceast[ frumoasd. m5.-

n5.stire weau sL vi scriu citeva r6.n-

duri. Am si vi povestesc c6.teva

amintiri trlite chiar de mine. in
anul 1984 am ajuns pentru prima

datd, la Mlndstirea Sihistria im-

preunS. cu un verisor. Eram in
vacanta de vari gi am stat aici doul

siptlmfrni, timp in care am ajutat

1a strd.nsul fhnului si la alte munci.

$tiu ci plrinlii care erau cu noi la

fen ne-au intrebat dacl gtim si
facem cipige si ne-au pus la probe.

Cu multe emolii 9i transpirafii, am

fhcut o clpig[, nestiind daci o s[ le

placi. Spre surprinderea mea, le-a

plicut foarte mult si au spus cI am

fhcut-o exact ca un ou 9i de atunci

m-au pus mereu si fac numai

cIpile. imi aduc aminte cL seara

mergeam la Pirintele Cleopa unde
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se aduna mult[ lume. Venea b6-

tr6.nul pe la orele 18-19 9i vorbea

pin[ pe la 22-23. imi plicea s[-l
ascult gi de aceea incercam si nu

scap nicio ocazie cind vorbea

iumii. fJneori, cind vedea pirin-
tele ci pe unii ti mai prindea

moleseala din cauza oboselii, iqi

ridica deodat[ vocea 9i striga:

,t4uzi ce zice SJdntul loan Scd-

rarul..." sau u...c€ spune Sfintul

Vasile cel Mare". ii vedeai pe to,ti

cum tresar si 1e pierea toatl obo-

seala. Iar la urmI, cind incheia,

spunea: ,,Mdnca-t-ar Raiul! A;a

cum vd add aici pe to/i, a;a a; rtrea sd

d vdd;i dincolo, tn Rai".

Nu am prea multe amintiri din

acea perioadi, de weme ce au trecut

atdtia ani, dar gtiu c[ aveam mare

respect fale de pnrin,tii ministirii si

ii vedeam pe tofi Sfin1i. in 1986 am
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ajuns a doua oard. la Md.nistirea

Sihistria doar pentru dou[ zile.

Atunci, cineva ne-a dus pe mine si

pe prietenul cu care venisem la

M5.nd.stirea Secu gi 1-am cunoscut

pe Pirintele Elefterie. Era doctor

de pe wemuri, avea in jur de 80 de

ani, ins5. erainzestrat cu o putere in

m6.ini, cum rar intAlnesti. Se pri-
cepea si-ti indrepta oasele gi cu-

nostea tot fe1ul de plante 9i tra-

tamente. Cind a pus mdna pe mine

am crez;ut cI am fost prins in
menghini. Mi-a indreptat oasele si

mi-a sucit capul de mi-a scA4iit

din toate incheieturile. Era foarte

duhovnicesc 9i foarte priceput in

domeniul medical, dar eu, cind am

scipat din mAna lui, am zis cL nu

mai calc a doua oard. pe acolo. A
treia oari. am ajuns tot in anul acela,

dar am nimerit intr-o zi c6.nd nu
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circulau autobuzele. DupI multe

peripeEii, am ajuns pe la 17 la
Tnrgul NeamE impreuni cu doi

verisori 9i de acolo am luat-o pe jos

spre Sihistria. Din cite retin, sunt

peste doulzeci de kilometri. Cind
am ajuns la Gura Secului deja se

intuneca aga c5. cei gapte kilometri

care mai erau pin[ la Mlnlstirea

Sihlstria i-am strlblut pe intu-

neric. Am ajuns pe la ora 23, cind

plrin,tii ieseau de la priveghere,

fiindc[ era s6.mbi.ti. Eram atit de

obosili gi de fl[mdnzi,incdt abia ne

mai t6.ram picioarele. Ne-au dat

pnrintii ceva sI gustlm gi pdn[ di-

minea![ nu am mai gtiut de noi.

i., 1987 am stat tot Postul

Pastelui la Sihlstria. Am tinut gi

eu rinduiala aga cum se cuvine.

A fost pentru prima datl cdnd nu

am m6.ncat nimic in cele trei zile
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din prima siptimini din post.

Atunci deja aveam saptesprezece

ani gi intelegeam mai bine ceea ce

spunea Plrintele Cleopa. in fie-

care searl imi fhceam timp sI-l
ascult c6.teva momente pe PI-
rintele Cleopa. Odati ne-am dus

s[ luIm binecuvi.ntare de la el,

eu, fratele meu, un vir si o veri-

goar5.. S-a uitat la noi si a spus:

,,TLt, rndndstirea!, tu, rndndstirea!,

t?,t, mdndstirea!, t?t, mdndstirea!".

Noi am zdmbit gi in scurt timp

am uitat cuvintele lui. Dar mai

tdrziutoti am plecat in mS.ni.stire

si exact in ordinea in care ne-a

spus el. Mi-am gisit gi duhovnic

in Mini.stirea Sihistria gi am

inceput s[ vin mai des. {.Jneori

veneam cu bicicleta dus-intors

in jur de o sutl cincizeci de ki-
lometri.
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Biserica Nagterii Sfhntului Ioan

Botezitoml de la Ministirea Sihla.

Altarul de vari de la Sihla impodobit de

Hramul Sfintei Teodora.
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